
令和８年度　第６８回相模原市中学校総合体育大会　バスケットボールの部要項
令和８年度　第７１回神奈川県中学校総合体育大会相模原ブロック　バスケットボールの部

１．目 的 　この大会は、スポーツの正常な発展をはかり、体育文化の向上を期することが主たる目的であり、生徒たちが正しい競技の経験によって、公正に行
動し、進んで規則を守り互いに協力して責任を果たすなどの社会生活に必要な生活態度を身につけ、スポーツを愛好し、余暇を有意義に活用する習慣
を養い、体力・気力の充実した心身ともに健康な中学生の育成に努める。

２．主 催 相模原市中学校体育連盟
相模原市教育委員会
相模原市立中学校長会
相模原市立中学校教育研究会

３．主 管 相模原市中学校体育連盟バスケットボール専門部

４．期 日 令和８年７月４日（土）、７月５日（日）、７月１１日（土）、７月１２日（日）、１８日（土）、１９日（日）                                                                        
予備日：７月２０日（日）

５．会 場 ７月 ４日 男女１・２回戦 相陽中学校、大沢中学校、大野北中学校、中沢中学校 会場

７月 ５日 男女２回戦 相模台中学校、上鶴間中学校、上溝中学校、鵜野森中学校 会場

７月 １１日 男女２・３回戦 清新中学校、上鶴間中学校、鵜野森中学校、（中沢中学校） 会場

７月 １２日 男女準々決勝 相陽中学校、上溝中学校、（大野南中学校） 会場

７月 １８日 男女準決勝 清新中学校、（大野北中学校） 会場

７月 １９日 男女決勝・３決 鵜野森中学校 会場

(７月 ２０日) 予備日 （大野南中学校） 会場

６．大会役員 大会会長　　金子 温
運営委員長　吉田 一貴

運営委員　　各校専門部員

７．競技役員 競技委員長　　郡司 祐太郎　　　競技委員　　各中学校顧問

審判委員長　　飯村 駿平　　　　審判委員　　各中学校顧問及び地域指導者　

救護 ７月 ４日 相陽中学校、大沢中学校、大野北中学校、中沢中学校 会場

７月 ５日 相模台中学校、上鶴間中学校、上溝中学校、鵜野森中学校 会場

７月 １１日 清新中学校、上鶴間中学校、鵜野森中学校、（中沢中学校） 会場

７月 １２日 相陽中学校、上溝中学校、（大野南中学校） 会場

７月 １８日 清新中学校、（大野北中学校） 会場

７月 １９日 鵜野森中学校 会場

(７月 ２０日) なし 予備日

８．参加資格（神奈川県中学校体育連盟規定に準ずる）

(1)相模原市中学校体育連盟の中学校に在学し、かつその中学校で設置されている部活動に入部している生徒で、学校長が出場を承認した生徒であ
ること。また、関連競技団体（JBA）の登録を必要とし、参加する中学校で登録していること。
(2)合同チームの大会参加については「神奈川県中学校体育連盟合同チーム参加規程」により、それぞれの校長が承認した場合に限る(県中体連事業
計画書:資料1)。出場する場合は、「合同チーム結成報告書(相模原市)」を市中体連本部に提出し承認を得る。
(3)拠点校部活動の大会参加については「神奈川県中学校体育連盟拠点校部活動参加規程」により、それぞれの校長が承認した場合に限る(県中体
連事業計画書:資料2 注:相模原市教育委員会の承認が必要となる。相模原市『拠点校部活動』及び『合同部活動』が該当する)。出場する場合は、「拠
点校部活動参加報告書(相模原市)」を市中体連本部に提出する。
(4)相模原市中学校体育連盟の中学校に在学し、その中学校で部活動が設置されていない場合は、学校長が教育活動の一環として参加を承認した生
徒であること。
※参加資格の特例
学校教育法134条の各種学校(1 条校以外)に在学する生徒(県中体連事業計画書:資料3)、地域クラブ活動に所属する中学生(県中体連事業計画書:
資料4)であり、神奈川県中学校体育連盟が参加を認め、当該学校長や団体代表者等の承認を受けた生徒であること。
(5)その他詳細については県中体連専門部の運営要綱(規則)によるものとする。

９．大会申込み・引率者・監督・地域［外部］指導者        
(※地域[外部]指導員とは、相模原市「休日等部活動指導員に関する要項」・「部活動技術指導者派遣事業実施要項」)で示す者をいう。)
(1)大会参加に当たっては、各専門部で定められた「大会参加申込書」を提出しなければならない。
(2)大会参加に当たっては、学校長又は代表者等の出場承認のないものは参加することができない。従って「大会参加申込書」に校長印又は代表者印
の無いものは出場することができない。
(注1)学校長又は代表者等が出場を承認するに当たっては、参加生徒の健康状態の把握と保護者の出場承認をとる。
(注2)保護者の大会出場承諾書、大会参加申込書を用いる。
(3)参加生徒の引率並びに監督は、当該校の校長・教員・校長が適切であるとして認めた地域[外部]指導者(学校設置者が認めた者)とする。地域[外部]
指導者(学校設置者が認めた者)が引率・監督を務める場合は「地域[外部]指導者大会引率者・監督者報告書(校長承認書)」(県中体連事業計画:資料
10)に必要事項を記入し、市中体連本部に提出する。
この場合、必要とされる承認書(県中体連事業計画:資料11.12.13 ※県大会出場時には必須となる)を、各校で作成すること。
なお、地域[外部]指導者は他校の引率者ならびに代表監督にはなれない。
(注1)地域［外部］指導者の引率範囲については、相模原教育委員会が定めるものとする。
(注2)県大会では、他校生徒の代理引率を認めていないが、市内大会においては拠点校部活動のみ（合同部活動を除く）認める。
(4)地域[外部]指導者(コーチ)については、種目によりベンチ入りを認める。
(注1)地域[外部]指導者(コーチ)の資格を守る。(県中体連事業計画書:資料14-1.注:20歳以上)
(注2)ベンチ入りできる種目に限る。
(注3)各専門部発行申請書及び地域[外部]指導者(コーチ)確認事項を守る。



１０．競技方法 トーナメント方式 （ベスト４の敗者で３位決定戦を行う。）

※令和８年度相模原市民選手権大会ベスト８のチームをシードとする。ただし、上位大会である令和７年度神奈川県中学校バスケットボール新人大会
においてベスト４のチームはスーパーシードとする。（県大会が上位大会であることを踏まえ、市のシードよりも県大会のスーパーシードを優先する。）ま
た、市民選手権大会においてスーパーシード校が優勝した場合のみ、市総合体育大会においてもスーパーシードを適用する。優勝しなかった場合は、
市総体においては、順位に応じたシードとする。  

（全学校数 市立３６校・私立２校・県立１校 計３９校）

シードチーム（スーパーシード適用校【県】）

男子
１位 東海大相模 ２位 上鶴間 ３位 【拠】中沢・中野・内郷 ４位 中央

５位 上溝南　、　内出 ７位 大野南　、　田名

女子
１位 相模女子【県】 ２位 相模丘 ３位 上鶴間 ４位 東海大相模

５位 相原　、　由野台 ７位 内出、　上溝南

参加チーム数

男子 ３３ 拠点校：中沢（中野・内郷）

×相模女子、藤野、青和学園、鳥屋

女子 ３２ 拠点校：北相（藤野）、相武台（若草）、中沢（中野・串川）

×青和学園、鳥屋、内郷、串川

１１．競技規則 現行の日本バスケットボール協会競技規則及び本大会申し合わせ事項に準じて実施する。

＊試合開始時間は予定で、早まることがある。試合終了後の10分の時間は確保するが、定刻ではなく試合が開始されることもある。

１２．表彰形式 男女ともベスト４の全チームを表彰する。（１・２位は各１チームずつ、３位は各２チーム）

ベスト４に進出したチームから上位男女の３チームが、７月２８日から行われる神奈川県中学校総合体育大会に出場する。

１３．参加上の注意 ①会場への自動車の乗り入れは、保護者の自家用車はなしとする。

②監督・コーチ・及びアシスタントコーチの服装は、県大会に準じて、襟付きのシャツ・スラックスとする。

　※本大会においては健康面の配慮のためハーフパンツ可とする。

③会場の使用の時間やウォーミングアップの場所、注意などについては、会場の指示に従い、ゴミの持ち帰りなど徹底する。

④試合間は10分取る。試合開始が早まる場合もある。延長戦は１回３分として必要なだけ行う。

⑤ソックスは各チームで色を揃えるようにする。

⑥ベンチ入りしている選手等の飲み物は、水筒を持参するかペットボトルホルダーなどを準備し、ペットボトルにつく水滴でコートが濡
れないように配慮する。

⑦ベンチ内で着替えを行わない。

⑧中学校会場への入場は、第１試合開始時間の４５分前を基本とする。そのほか、大会運営者や会場責任者の指示に従う。また、
アップ開始時刻は試合開始３０分前を原則とする。

（第１試合が８：３０の場合は、体育館への入場時刻が７：４５、アップ開始時刻が８：００となります）

⑨公共体育館の開場時間は８：３０、第１試合の開始時間は９：１０とする。

（最終試合終了予定時間が１７：００、１７：４５には片付けを含め撤収）

⑩公共の体育館および中学校会場の準備は、その会場で試合がある中学校の専門部員の指示のもと、該当校の生徒を中心に準
備・片付けを行う。該当する全学校で準備・片付けを行うのが望ましいが、準備に関しては１・２試合目に試合がある学校及びオフィ
シャルの割当がある学校、片付けに関しては最終試合およびその一つ前に行われる試合がある学校およびオフィシャルの割当があ
る学校を基本とする。

⑪公認審判以外の方も審判への協力をお願いすることがある。

⑫４日目、５日目、６日目はマンツーマンコミッショナーをおくものとする。

※マンツーマンコミッショナーがつかない試合について、規定の違反があった場合は会場にいる専門部員が対応する。

１４．チーム 学校代表者１名、監督(顧問)１名、コーチ１名、アシスタントコーチ１名、マネージャー１名、選手１８名、合計２３名までとする。
外部指導者で、ベンチ入りできるコーチは、登録されている指導者のみ。 また、トレーナーが参加する場合は、目印をつけベンチエリアの後方で支援を
行う。

１５.確認事項 ①昼食を取る必要がある場合は、各会場で指定の場所を設定する。

②各チームでまとまって荷物を置く。指定された場所がある場合は、その場所を使用すること。

③大会不参加チームが出た場合は、試合は原則定刻に始める。

④決勝アナウンスについては男女決勝戦のみ実施。

⑤大会参加申込書については、７月３日（金）までに清新中学校の岩田先生まで送付する。

※男女チームとも出場する場合は、学校でまとめて送付する。



１６．組み合わせ（女子スーパーシード）

1 ① 相模女子大
準々決勝

４日目（7/12） 2 ⑦ 内出

１日目（7/4）
3 弥栄

３日目（7/11）
4 相模台

２日目（7/5）
5 新町

準決勝
１日目（7/4）

５日目（7/18） 6 谷口

7 ④ 東海大相模

２日目（7/5）
8 中央

３日目（7/11）
9 大野台

１日目（7/4）
10 [拠]北相・藤野

準々決勝

４日目（7/12） 11 ⑤ 由野台

２日目（7/5）
12 大野南

３日目（7/11）
13 鵜野森

３位決定戦
１日目（7/4）

決勝
６日目（7/19） 14 大沢

６日目（7/19）
15 ② 相模丘

１日目（7/4）
16 相陽

３日目（7/11）
17 大野北

２日目（7/5）
準々決勝 18 清新

４日目（7/12）
19 ⑦ 上溝南

１日目（7/4）
20 麻溝台

３日目（7/11）
21 旭

２日目（7/5）
22 東林

１日目（7/4）
23 上溝

準決勝

５日目（7/18） 24 ③ 上鶴間

２日目（7/5）
25 緑が丘

３日目（7/11）
26 共和

２日目（7/5）
準々決勝 27 小山

４日目（7/12）
28 ⑤ 相原

２日目（7/5）
29 相中等

３日目（7/11）
30 [拠]中沢・中野・串川

２日目（7/5）
31 田名

１日目（7/4）
32 [拠]相武台・若草



１７．組み合わせ（男子）

1 ① 東海大相模

１日目（7/4）
2 大野台

３日目（7/11）
3 若草

１日目（7/4）
準々決勝 4 相模台

４日目（7/12）
5 ⑦ 田名

２日目（7/5）
6 麻溝台

３日目（7/11）
7 弥栄

２日目（7/5）
8 由野台

準決勝
１日目（7/4）

５日目（7/18） 9 東林

10 ④ 中央

１日目（7/4）
11 大野北

３日目（7/11）
12 清新

１日目（7/4）
準々決勝 13 相陽

４日目（7/12）
14 ⑤ 内出

２日目（7/5）
15 緑が丘

３日目（7/11）
16 大沢

３位決定戦
２日目（7/5）

決勝
６日目（7/19） 17 共和

６日目（7/19）
18 ② 上鶴間

２日目（7/5）
19 串川

３日目（7/11）
20 相中等

１日目（7/4）
準々決勝 21 相原

４日目（7/12）
22 ⑦ 大野南

２日目（7/5）
23 鵜野森

３日目（7/11）
24 相武台

１日目（7/4）
25 新町

準決勝 26 ③ [拠]中沢・中野・内郷

５日目（7/18） １日目（7/4）
27 谷口

３日目（7/11）
28 旭

１日目（7/4）
準々決勝 29 北相

４日目（7/12）
30 ⑤ 上溝南

２日目（7/5）
31 上溝

３日目（7/11）
32 小山

１日目（7/4）
33 相模丘



１８.日 程

※２４秒計・デジタイマーの担当校の確認をお願いします。

※公共の体育館は１試合目のチームがゴール設置・２試合目以降のチームがその他の設置をお願いします。

開場時間は公共の体育館が８：３０、各中学校は、試合開始時刻の４５分前です。

１日目 7月4日(土) 男女１・２回戦

7月4日(土) 相陽中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ f 新町 - 谷口 ( m若草 ) ・

② 9：50～ f 相陽 - 相模丘 ( m東海大相模 ) ・

③ 11：10～ m 若草 - 相模台 ( ①勝 ) ・

④ 12：30～ m 東海大相模 - 大野台 ( ②勝 ) ・

⑤ 13：50～ m 清新 - 相陽 ( ｍ相模台 ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 相陽中学校

7月4日(土) 大沢中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ f 田名 - 相武台・若草 ( m相模原中等 ) ・

② 9：50～ f 鵜野森 - 大沢 ( m相武台 ) ・

③ 11：10～ m 相模原中等 - 相原 ( ①勝 ) ・

④ 12：30～ m 相武台 - 新町 ( ②勝 ) ・

⑤ 13：50～ m 小山 - 相模丘 ( ｍ相原 ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 大沢中学校

7月4日(土) 大野北中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ f 東林 - 上溝 ( f上溝南 ) ・

② 9：50～ m 由野台 - 東林 ( m中央 ) ・

③ 11：10～ f 上溝南 - 麻溝台 ( ①勝 ) ・

④ 12：30～ m 中央 - 大野北 ( ②勝 ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 大野北中学校

7月4日(土) 中沢中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ f 大野台 - 北相・藤野 ( m中沢・中野・内郷 ) ・

② 9：50～ f 内出 - 弥栄 ( m旭 ) ・

③ 11：10～ m 中沢・中野・内郷 - 谷口 ( ①勝 ) ・

④ 12：30～ m 旭 - 北相 ( ②勝 ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 中沢中学校



２日目 7月5日(日) 男女２回戦

7月5日(日) 相模台中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ f 相模台 - 新町 - 谷口の勝 ( m田名 ) ・

② 9：50～ f 東海大相模 - 中央 ( m内出 ) ・

③ 11：10～ m 田名 - 麻溝台 ( ①勝 ) ・

④ 12：30～ m 内出 - 緑が丘 ( ②勝 ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 相模台中学校

7月5日(日) 上鶴間中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ f 上鶴間 - 緑が丘 ( f由野台 ) ・

② 9：50～ f 相原 - 相模原中等 ( m上鶴間 ) ・

③ 11：10～ f 由野台 - 大野南 ( ①勝 ) ・

④ 12：30～ m 上鶴間 - 串川 ( ②勝 ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 上鶴間中学校

7月5日(日) 上溝中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ f 中沢・中野・串川 - 田名 - 相武台・若草の勝 ( m上溝南 ) ・

② 9：50～ f 旭 - 東林 - 上溝の勝 ( m大沢 ) ・

③ 11：10～ m 上溝南 - 上溝 ( ①勝 ) ・

④ 12：30～ m 大沢 - 共和 ( ②勝 ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 上溝中学校

7月5日(日) 鵜野森中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ f 大野北 - 清新 ( m弥栄 ) ・

② 9：50～ f 共和 - 小山 ( m大野南 ) ・

③ 11：10～ m 弥栄 - 由野台 - 東林の勝 ( ①勝 ) ・

④ 12：30～ m 大野南 - 鵜野森 ( ②勝 ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 鵜野森中学校



３日目 7月11日(土) 男女３回戦

7月11日(土) 清新中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ - ( ) ・

② 9：50～ - ( ) ・

③ 11：10～ - ( ) ・

④ 12：30～ - ( ) ・

⑤ 13：50～ - ( ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 清新中学校

7月11日(土) 上鶴間中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ - ( ) ・

② 9：50～ - ( ) ・

③ 11：10～ - ( ) ・

④ 12：30～ - ( ) ・

⑤ 13：50～ - ( ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 上鶴間中学校

7月11日(土) 鵜野森中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判

① 8：30～ - ( ) ・

② 9：50～ - ( ) ・

③ 11：10～ - ( ) ・

④ 12：30～ - ( ) ・

⑤ 13：50～ - ( ) ・

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 鵜野森中学校



４日目 7月12日（日） 男女準々決勝

7月12日（日） 相陽中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判 MC

① 8：30～ f - ( ) ・ （　　）

② 9：50～ f - ( ) ・ （　　）

③ 11：10～ f - ( ) ・ （　　）

④ 12：30～ f - ( ) ・ （　　）

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 相陽中学校

7月12日（日） 上溝中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判 MC

① 8：30～ m - ( ) ・ （　　）

② 9：50～ m - ( ) ・ （　　）

③ 11：10～ m - ( ) ・ （　　）

④ 12：30～ m - ( ) ・ （　　）

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 上溝中学校



５日目 7月18日(土) 男女準決勝

7月18日(土) 清新中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判 MC

① 8：30～ f - ( ) ・ （　　）

② 9：50～ f - ( ) ・ （　　）

③ 11：10～ m - ( ) ・ （　　）

④ 12：30～ m - ( ) ・ （　　）

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 清新中学校



６日目 7月19日(日) 男女決勝戦・男女３位決定戦

※各試合後に、チーム表彰を行います。

7月19日(日) 鵜野森中学校 コート主任：

審判主任： TO 審判 MC

① 8：30～ f - ( ) ・ （　　） ３位決定戦

② 9：50～ m - ( ) ・ （　　） ３位決定戦

③ 11：10～ f - ( ) ・ （　　） 決勝戦

④ 12：30～ m - ( ) ・ （　　） 決勝戦

※２４秒計・ﾃﾞｼﾞﾀｲﾏｰ･T0ｾｯﾄ･ｽﾄｯﾌﾟｳｫｯﾁ ＝ 鵜野森中学校

※決勝のみアナウンス



大 会 参 加 申 込 書

大会名 令和８年度　第６０回　神奈川県中学校総合体育大会

第７１回神奈川県中学校バスケットボール大会

（兼　第６８回相模原市中学校総合体育大会　バスケットボールの部）

（男子・女子）

学校名 コーチ 役職

所在地 ア・コーチ 役職

電話 マネージャー 役職

緊急連絡先(携帯など)

番号 名前

ユニフォーム番号

学年 備考 番号 名前

ユニフォーム番号

学年 備考淡色 濃色 淡色 濃色

1 24

2 25

3 26

4 27

5 28

6 29

7 30

8 31

9 32

10 33

11 34

12 35

13 36

14 37

15 38

16 39

17 40

18 41

19 42

20 43

21 44

22 45

23 46

上記のものは本校在籍生徒で、身体健康で標記大会に出場して差し支えないことを認め、参加申し込みいたします。

大会プログラム及びホームページ、報道発表等に氏名・学校名・学年・写真等の個人情報を掲載することについては、本人及び保護者の同意を得ています。
 ※同意が得られていない場合は、裏面の表に記載し、｢詳細｣を備考欄に記入してください。

令和８ 年 月 日

印



〇詳細の内容

　①ホームページ等に学校名・学年・名前・写真等を載せない。

　②ホームページ等に名前を載せない。その他はよい。

　③ホームページ等に写真を載せない。その他はよい。

　④報道発表に学校名・学年・名前・写真等は載せない。

　⑤報道発表に名前を載せない。その他はよい。

　⑥報道発表に写真を載せない。その他はよい。

　⑦その他（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）


